
1930 का सविनय अिज्ञा आन्दोलन पर वनबंध लेखन [UPSC]| मध्य प्रदेश का 

इविहास  

यवद वहंदुस्तान के िितमान को समझना है िो हमें िितमान से लगभग 150 िर्त 

पहले का इविहास समझना बहुि महत्वपूर्त हो जािा है वबना उसके समझे 

िितमान को नह  ंसमझ सकिे है इससे जुड़ा एक और सन्दभत है वजस िरह से 

आज के युिा/समान राजनैविक दलो ंके द्वारा फैलाई गय  गंध  राजन वि/इविहास 

को पढ़ और समझ रहे है यह बहुि दुखद है जो समाज राष्ट्र वपिा महात्मा गााँध  

जैसे महापुरुर्ो ंपर भ  सिाल खड़े कर देिे है इस वलए आज का लेख 1930 का 

सविनय अिज्ञा आन्दोलन पर आधाररि है|  

यह लेख विवभन्न वससर्त िथा अख़बारो ंऔर महान लेखको ंक  वकिाबो ंसे वलया 

गया है| जंगल सत्याग्रह सन् 1929 ई. के 44िें लाहौर अवधिेशन में पूर्त 

स्विन्त्रिा का प्रस्ताि महात्मा गााँध  द्वारा प्रसु्ति वकया गया। 

इसके अनुसार कााँगे्रस के संविधान क  धारा में स्वराज्य का अथत पूर्त स्विन्त्रिा 

कर वदया गया। जिाहरलाल नेहरू ने इस अवधिेशन के दौरान अपने अध्यक्ष य 

भार्र् में आम जनिा से आह्वान वकया था वक विदेश  शासन से अपने देश को 

मुक्त कराने के वलए अब हमें खुला विद्रोह करना है और कामरेड आप लोग 

और देश के सभ  लोग इसमें हाथ बाँटाने के वलए सादर आमन्त्रन्त्रि हैं। 

 

1930 का सविनय अिज्ञा आन्दोलन क  शुरुआि कैसे हुय  

 

इस अवधिेशन के दौरान नििर्त क  पूित-बेला में 31 वदसम्बर 1929 क  आध  राि 

को कााँगे्रस ने “पूर्त स्वराज्य" का नारा अपनाया और न केिल “िने्द मािरम्" 

अवपिु "इंकलाब वजन्दाबाद" के नारो ंके ब र् भारि य स्विन्त्रिा का प्रि क 

राष्ट्र  य विरंगा झण्डा फहराया। राि  नद  के िट पर इस समय एक ओर िो 

काफ  प्रसन्निा एिं उल्लास का माहौल था, िो दूसर  ओर इस उते्तजक क्षर् में 

एक गम्भ र संकल्प भ  था, क्ोवंक आगाम  िर्त 1930 ई. कविन संघर्त का िर्त 

बनने जा रहा था। इस  अवधिेशन में कॉंगे्रस क  कायतकाररर्  को सविनय अिज्ञा  

आन्दोलन प्रारम्भ करने क  अनुमवि प्रदान कर द  गई। 
 
 



 

 

 

लाहौर अवधिेशन में पाररि पूर्त स्वाध निा के प्रस्ताि को समस्त भारि में 

प्रसाररि करने के उदे्दश्य से 26 जनिर  1930 ई. को "पूर्त स्वराज्य वदिस मनाने 

का भ  वनश्चय वकया गया। इस िारिम्य में मध्यप्रदेश के कुछ प्रमुख स्थानो ंएिं 

ग्राम र् अंर्लो ंमें भ  इस वदन पूर्त स्वाध निा" क  शपथ गई रंू्वक महात्मा 

गााँध  जन-आन्दोलन के माने हुए विशेर्ज्ञ थे अिः  फरिर  1930 ई. में साबरमि  

आश्रम में होने िाल  कांगे्रस कायतकाररर्  क  बैिक में सितसम्मवि से गााँध ज  को 

जब एिं वजस जगह िह र्ाहे सविनय अिज्ञा आन्दोलन प्रारम्भ करने का 

अवधकार दे वदया गया था| 

 सविनय अिज्ञा आन्दोलन क  ओर ले जाने िाल  पररन्त्रस्थवियां ( heading ) 
 

1. साइमन कम शन का बवहष्कार - साइमन कम शन के बवहष्कार के समय 

जनिा के उत्साह को देखकर कॉंगे्रस नेिाओ ंको विश्वास हो गया अब जनिा 

वकस  भ  आन्दोलन हेिु िैयार है। 
 

2.नेहरू ररपोटत के अन्तगति क  गई मााँग सरकार द्वारा अस्व कार कर द  गई 

थ . अिएि असन्तोर् व्याप्त था। 

 3. सन् 1928 ि 1929 के ब र् श्रवमक ि कृर्को ंके अिरोध को देखिे अवधराज्य 

दजे क  मााँग को सरकार द्वारा न मानना हुए यह आन्दोलन र्लाना अवनिायत हो 

गया। 
 

4. सन् 1922 में यकायक असहयोग आन्दोलन स्थवगि वकए जाने से जनिा में 

वनराशा फैल गई थ , इसे दूर वकया जाना आिश्यक था। 

 5. सन् 1929 क  आवथतक मन्द  ने भारि को भ  प्रभाविि वकया था। िसु्तओ ंके 

दाम बढ़ रहे थे। जनिा में इससे भ  वनराशा व्याप्त थ । 
 

6. क्रान्त्रन्तकाररयो ंक  गविविवधयााँ बढ़ रह  थ , अिएि गााँध ज  को वर्न्ता थ  वक 

कह  ंदेश पुनः  वहंसात्मक प्रिृवत्तयो ंक  ओर अग्रसर न हो जाए। 



 

7. सन् 1923 के बाद देश साम्प्रदावयकिा क  आग में झुलसिा जा रहा था, इस 

पर अंकुश लगाने हेिु भ  आन्दोलन आिश्यक था। 
 

 31 वदसम्बर 1929 को कांगे्रस ने पूर्त स्विन्त्रिा का लक्ष्य रखा था, इसक  प्रान्त्रप्त 

के वलए भ  आन्दोलन आिश्यक था। िास्ति में जनिा के अनेक िगों में विवटश 

सरकार के विरुद्ध असन्तोर् िथा कांगे्रस के कायों के प्रवि इनमें बढ़िे उत्साह 

को देखकर कााँगे्रस ने सविनय अिज्ञा आन्दोलन र्लाने का वनर्तय वकया। 

सविनय अिज्ञा आन्दोलन के दौरान महात्मा गााँध  का सत्याग्रह   
 

इस अिज्ञा आन्दोलन और गााँध ज  सत्याग्रह को पररभावर्ि करिे हुए महादेि 

देसाई एिं हररभाऊ उपाध्याय ने गााँध ज  क  संवक्षप्त आत्मकथा 1869-1920 का 

सम्पादन करिे हुए वलखा है वक दवक्षर् अफ्र का में रंगभेद क  न वियो ंके 

विरुद्ध िमाम अवहंसक उपायो ंका अिलम्बन वकया जाए और यवद उसके बाद 

भ  अंगे्रजो ंक  गोर  सरकार मनमान  करे िो भारि यो ंको उनके आगे वसर नह  ं

झुकाना र्ावहए। हम उनका हुक्म नह  ंमानेंगे। इस शान्त्रन्तपूर्त अिज्ञा, सविनय • 

अिज्ञा के फलस्वरूप जो कुछ दुः ख सहना पड़े, िह सब सह लेना र्ावहए। इस 

आन्दोलन को उस समय वनन्त्रिय प्रविरोध (passive resistance) कहिे थे। बाद में 

बापू ने इसे सत्याग्रह क  संज्ञा दे द । 
 

डॉ. पट्टावभ स िारमैया ने अपन  पुस्तक द वहस्ट्र   ऑफ इन्त्रण्डयन नेशनल कााँगे्रस 

में वलखा है –(heading) 
 

लॉडत इवितन जब भारि के िॉयसराय होकर आए िो उनके बारे में बिाया गया 

वक िे सत्य, विनम्रिा, क्षमा, उदारिा और अवहंसा में विश्वास करने िाले सचे्च इसाई 

हैं, जो रवििार को प्राथतना करना और पाप- मुन्त्रक्त क  यार्ना करना कभ  नह  ं

भूलिे अिः  इवितन काल में विवटश सरकार क  गलि न वियो ंका विरोध करने के 

वलए अवहंसक सत्याग्रह का मागत अपनाने क  गााँध ज  क  अिधारर्ा को और भ  

बल वमला। 
 

गााँध ज  ने नमक-कर लगाने को सरासर गलि मानिे हुए 1 मार्त 1930 को लॉडत 

इवितन को पत्र वलखा। प्रवसद्ध पत्रकार दुगातदास रािौर ने अपन  पुस्तक इन्त्रण्डया 

फ्रॉम कजतन टू नेहरू में यह पत्र इस प्रकार उद्धृि वकया है। 



 

 

इस देश का वकसान जो नमक इसे्तमाल करिा है उस पर भ  आपने इिना 

टैक्स लगा वदया है वक बेर्ारा वकसान कर के बोझ से दबा जा रहा है। भारि 

का द न-ह न वकसान अम र लोगो ंसे ज्यादा नमक खािा है... उसके पास 

रोट  खाने के वलए वसफत  नमक ह  िो है और उस पर आपने जो लगाया है यह 

िो खेविहर मजदूर क  ि न वदन क  मजदूर  के बराबर है। इसवलए मैं आपके 

इस वनयम-कानून का अवहंसक विरोध करिे हुए स्वयं नमक बनाकर आपका 

कानून िोडंूगा। हजारो ंसत्याग्रह  मेरा साथ देंगे। इस रे्िािन  के साथ उन्ोनें 

लॉडत इवितन को 11 वदन का समय वदया वक इस अिवध में िे नमक पर लगा 

हुआ कर िापस ले लें।  

 

गााँध ज  ने वनम्नवलन्त्रखि 11 सूत्र य मााँगे भ  लॉडत इवितन के समक्ष प्रसु्ति क  
(heading) 
 

1. रुपए क  विवनमय दर घटाकर 1 वशवलंग 4 पैसे क  जाए।  

2. लगान में 50 फ सद  कम  क  जाए। 
 

3. वसविल सवितसेज के अवधकाररयो ंके िेिन आये कर वदए जाएं।  

4 सेना के व्यय में कम से कम 50 प्रविशि क  कम  क  जाए। 

5. रक्षात्मक शुल्क लगाए जाएं िथा विदेश  कपड़ो ंका आयाि वनयन्त्रन्त्रि वकया 

जाए। 

6. िट य यािायाि रक्षा विधेयक पास वकया जाए। 
 

7. स .आई.ड . खत्म क  जाए या उस पर साितजवनक वनयन्त्रर् हो। 

8. भारििावसयो ंको आत्मरक्षा के वलए आगे्नय अस्त्र रखने का लाइसेंस वदया जाए। 
 

9. नमक पर सरकार  इजारेदार  और नमक-कर समाप्त वकया जाए। 



 

10. नश ल  िसु्तओ ंका विक्रय बन्द वकया जाए।  

11. उन राजनैविक बन्त्रन्दयो ंको छोड़ वदया जाए वजन पर हत्या करने या हत्या 

का प्रयत्न करने का अवभयोग नह  ंथा। 
 

इन 11 सूत्र य मांगो ंके साथ गााँध ज  ने रे्िािन  द  थ  वक यवद इन मााँगो ंको 

स्व कार नह  ंवकया िो िे 12 मार्त 1930 को नमक कानून का उलं्लघन करें गे 

और गुजराि के समुद्र  िट पर दाण्ड  नामक गााँि में नमक बनाना प्रारम्भ 

करें गे। िायसराय का उत्तर अत्यन्त असन्तोर्जनक था। गााँध ज  ने वलखा “मैंने 

रोट  मााँग  थ  और मुझे पत्थर वमला"। इस प्रकार 12 मार्त 1930 ई. को सविनय 

अिज्ञा आन्दोलन अन्तिः  दाण्ड  यात्रा के साथ आरम्भ हो गया। - 

सविनय अिज्ञा आन्दोलन के कायतक्रम (heading ) 

     1. प्रते्यक गााँि में नमक कानून िोड़कर नमक बनाया जाए। 

2. विद्याथी सरकार  सू्कलो ंमें जाना छोड़ दें। 
 

3. राज्य कमतर्ार  सरकार  नौकररयो ंको छोड़ दें। 
 

4. शराब, अफ म और विदेश  कपड़ो ंक  दुकानो ंपर न्त्रस्त्रयो ंधरना दें। 
 

5 विदेश  िस्त्रो ंक  होल  जलाई जाए। 
 

6. जनिा कर अदा न करे। 

 
 

महात्मा गााँध  ने समस्त भारि क  जनिा से नमक सत्याग्रह का आह्वान 

वकया। महात्मा गााँध  के नमक सत्याग्रह के आह्वान पर मध्यप्रदेश में भ  

इसके समथतन में आन्दोलन हुए। 
 

मध्य प्रान्त के नेिा भ  सविनय अिज्ञा आन्दोलन में सवक्रय भाग दार  र्ाहिे 

थे। मध्य प्रान्त क  स माएं कह  ंभ  समुद्र को स्पशत नह  ंकरि  थ  अिः  खारे 



पान  को उबालकर नमक बनाकर सांकेविक रूप से सविनय अिज्ञा आन्दोलन 

यहााँ आरम्भ वकया। पं. द्वारका प्रसाद वमश्र ने मेरा वजया आयु में वलखा है  

 

 

वक. क भर नमक उिाना, देशव्याप  वकस  मश न के बटन को दबाने क  

िरह था, वजससे पूरा राष्ट्र गविश ल हो गया। भारि के नगर और ग्रामो ंमें 

बड़ -बड़  सभाएं हुई। नमक कानून िोड़कर विदेश  शासन पर अिक्षा का 

प्रहार वकया गया। आरम्भ में गांध ज  क  इस यात्रा का मजाक उड़ाया 

गया लेवकन दाण्ड  में सुलगाई गई वरं्गार  जब ज्ववलि होकर पूरे देश में 

फैल गई िो पररहास जबदतस्त धके्क में पररिविति हो गया। शासन क  

समझ में आ गया वक गााँध ज  ने पहल  बाज  मार ल  और नमक बनाने 

का काम कर कााँगे्रस जनो ंने देश के हर गााँि और नगर में अंगे्रज  

शासन क  प्रविष्ठा धूल में वमला द  है। संत्रस्त होकर शासन ने दमन का 

सहारा वलया। 
 
 

  


