
LGBTQ क्या ह?ै [PDF] [परूी जानकारी] 

वर्तमान में आये दिन टीवी डिबेट के माध्यम से या दिर दकसी पडलिक प्िेस पर 

दकसी न दकसी डवषय पर चचातयें होने ही िगर्ी ह ैिेदकन सही जानकारी न होने के 

कारण या र्ो उससे िरू हो जार्े ह ैया दिर उस डवषय के बारे में बोि नही पार्े, 

आज का िेख LGBTQ के बारे में ह ैयह एक र्रह का िोगों के प्रडर् िैंडगक सोच का 

डवषय ह|ै 

डजस र्रह से भारर् सरकार और डवपक्ष के साथ- साथ सुप्रीम कोटत ने अहम मुद्दों पर 

अहम िैिसे डिए ह ैवह एक सराहनीय किम ह ैडपछिे दिनों में समिैंडगक डववाह 

के बारे में बहुर् ररसचत दकया गया उसके बाि से IPC की धारा 377 को खत्म 

करके, संडवधान का आर्टटकि 21 का पािन हुआ यह भारर् िशे के डिए अहम 

किम था| 

LGBTQ का क्या मर्िब ह:ै- 

सबसे पहि ेसमझने की कोडशस करेंगे दक LGBTQ का मर्िब क्या होर्ा है | 

 L- Lesbian (िेडबबयन) 

G- Gay (ग)े 

B- Bisexual (बाईसके्सुअि) 

T- Transgender (ट्ांसजेंिर)   

Q- Queer  

इनका र्ात्पयत यह ह ैवाबर्डवक रुप से समाज में ऐसी डवचारधारा होर्ी ह ैदक एक 

िड़का, एक िड़की की र्रि आकर्षषर् होर्ा ह ैवहीं िसूरी र्रि एक िड़की, एक 

िड़के की र्रि आकर्षषर् होर्ी ह ैया इन िोनों के बीच में ही िैंडगक संबंध बनर्े ह ै

या बनार्े ह ैइस र्रह की डवचारधारा हुआ करर्ी ह ैइस र्रह की चीजें और 

मानवीय सोच प्राचीन समय से चिी आ रही थी /आ रही ह ै| 



LGBTQ इसके डबिकुि डवपरीर् ह ैिेदकन जब ररसचत करेंगे र्ो इडर्हास बहुर् कुछ 

बर्ार्ा ह ैवह एक िौर था जब एक पुरुष या मडहिा अपने डवचार को दकसी के 

सामने व्यक्त नहीं कर सकर्ी थी िेदकन 21वीं सिी में िडुनयां की अिग सोच हो 

गयी और LGBTQ के प्रडर् मनुष्यों की डवचारधारा सामने आने िगी ह ैर्था बहुर् 

जगह इसके साक्ष्य भी डमिर्े ह|ै  

 

L- Lesbian:- 

इसका मर्िब दकसी मडहिा का दकसी मडहिा के प्रडर् आकषतण होर्ा ह ैडजसको 

मडहिा समिैंडगकर्ा कहर्े ह ैऐसी जो भी समिैंडगकर्ा होर्ी ह ैउसको Lesbian 

कहा जार्ा ह|ै 

वर्तमान समाज में कई बार िखेने को डमिर्ा ह ैऔर ज्यािार्र िोगों की सोच होर्ी 

ह ैदक यह एक प्रकार की बीमारी ह ैया एक प्रकार की कोई कमी ह ैजबदक डवज्ञान ने 

इसके बारे में खंिन दकया ह ैऔर इसके बारे में बपष्ट रूप से बर्ा दिया ह ैदक यह 

दकसी भी प्रकार की बीमारी नहीं ह ैबडकक यह उनकी अपनी प्राक्रडर्क रूप से 

आकषतण ह ैडजसके कारण वे समान लिग के प्रडर् आकर्षषर् होर्े ह|ै 

 

 

G- Gay:-  

एक पुरुष , िसुरे पुरुष की ओर आकर्षषर् होर्े ह ैउन्हें गे (Gay), यानी पुरुष 

समलिगी कहर्े ह|ै 

B- Bisexual (बाईसके्सुअि) 

जो िोग मडहिा और पुरुष िोनों की र्रि आकर्षषर् होर्े ह ैउन्हें बाईसेक्सुअि 

(Bisexual), यानी अभयलिगी कहा जार्ा ह ै| 



T- Transgender (ट्ासंजेंिर)  

ट्ांसजेंिर िोग वे हैं डजनकी िैडगक पहचान उस लिग के अिग होर्ी ह ैजो उन्हें 

जन्म िनेे के समय िी जार्ी ह ैइसको ऐसे समझर्े ह ैयदि कोई मडहिा ह ैऔर वह 

आपरेशन करवा कर पुरुष का लिग िगवा िेर्ी ह ैर्ो उसको ट्ांसजेंिर कहा जार्ा 

ह ैइसीप्रकार कोई पुरुष अपना लिग का आपरेशन करवा कर मडहिा की र्रह 

दिखना चाहर्ा ह ैर्ो उसको भी  ट्ांसजेंिर कहा जा सकर्ा ह|ै 

Q- Queer  

होमोसेक्सुअि, बाईसेक्सुअि और ट्ांसजेंिर को डमिाकर LGBTQ समुिाय बनर्ा 

ह|ै 

LGBTQ एक प्रकार का समुिाय होर्ा ह ैजो िडुनयां के अिग- अिग िशेों में रहर्ा ह ै

िेदकन सरकरों और प्रसाशडनक रवैये से हमेसा दकसी न दकस र्रह की िड़ाई िड़र्े 

नजर आर्े ह ैहािााँदक सामाडजक र्रीके से ऐसे िोगों को क़ानूनी सडबवकाररर्ा र्ो 

नहीं डमि सकी ह ैिेदकन इसके दकसी अपराडधक र्रह की पुडष्ट भी नहीं हो सकी | 

कई बाि िखेा गया ह ैसमाज में ऐसे िोगों के प्रडर् डवचार अिग हो जार्े ह ैऔर कई 

पररवार र्ो इनको अिग-2  नजरो से िखेना शरू कर िरे्े ह ैदक िोग/ समाज क्या 

कहगेा ? 

LGBTQ के प्रडर् कुछ आकंड़े :- 

NALSA बनाम भारर् सघं, 2014 :- 

ट्ांसजेंिर लयाडक्तयों की पुरुष, मडहिा, या र्ीसरे लिग के रूप में िैंडगक पहचान को 

क़ानूनी मान्यर्ा िी गयी ह ै| 

नवर्ेज जौहर बनाम भारर् सघं, 2018  

LGBTQ समुिाय के सिबय भी समान रूप से नागररक माने जायेंगे यह संडवधान के 

अनुच्छेि 15&16 में उकिेख दकया गया ह|ै 



Queer ऐसे िोग, डजनको पर्ा नहीं ह ैदक उनकी रूडच मडहिाओं के प्रडर् ह ैया 

पुरुषों के प्रडर् इस र्रह के िोगों की Queer कहा जार्ा ह ै  

िेडबबयन (Lesbian) को लहिी में क्या कहर्े ह?ै 

इसको लहिी में “मडहिा समलिगी” कहर्े ह|ै 

बाईसेक्सुअि (Bisexual) को लहिी में क्या कहर्े ह ै? 

इसको लहिी में “अभयलिगी” कहर्े ह ै|   

LGBTQ का िुििॉमत क्या होर्ा ह?ै 

L- Lesbian 

G- Gay 

B- Bisexual  

T- Transgender  

Q- Queer  

होर्ा ह ै| 


