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इस आन्दोलन को जय प्रकाश नारायण के द्वारा चलाया गया आन्दोलन भी कहा जाता ह ै18 

माचच 1974 एक ऐसा ददन था जब बबहार के जय प्रकाश नारायण के नेतृत्व में छात्र आन्दोलन 

की नीव रखी गयी थी यह आन्दोलन परेू दशे इस तरह फैल गया था दक दखेते- दखेते राजनीबत 

का चेहरा ही बदल गया सबस ेज्यादा इसका असर बबहार , गुजरात और पबिमी उत्तर  प्रदशे 

हुआ था| 

कहते ह ैइबतहास का यह एक मात्र ऐसा आन्दोलन था जो आजादी के बाद करीब एक साल तक 

चला और इसने राजनैबतक दलों तथा नतेाओं के घूटने टटका ददए थ ेजब यह आन्दोलन चल रहा 

था उस समय भारत दशे की राजनीबत में आपातकाल का दौर भी आया, यह आन्दोलन इंददरा 

गााँधी के बवरुद्ध बवपक्ष के नेतृत्व के बलए जाना जाता ह ैबजसके नेतृत्वकताच जय प्रकाश नारायण 

थे बजनका जन्म 11 अ्टूबर 192   को बबहार के सारण बजल ेमें हुआ था|   

J. P MOVEMENT जय प्रकाश नारायण आंदोलन ्यों हुआ था इसका परूा इबतहास इस प्रकार 

ह:ै- 

1971 के चुनाव स ेठीक पहल ेकांगे्रस का बवभाजन हुआ था परन्तु इंददरा गााँधी “गरीबी हटाओ 

“ का  नारा दकेर पूणच बहुमत के साथ सत्ता में वापसी होने के साथ- साथ प्रधानमंत्री पद भी 

हाबसल कर बलया था  लदेकन कई वषों के बाद भी भारत की सामाबजक तथा आर्थथक दशा में 

कोई भी पटरवतचन  नहीं आया था , इसके अनेक कारण थे:- 

बंगालदशे सकंट  

पादकस्तान से युद्ध के बाद अमेटरका न ेभारत दशे को सहायता देने स ेमना कर ददया ( बंद कर 

ददया) 

कचे्च मूल्यों के तेल में वृबद्ध हो जाना 

सरकार ने सरकारी कमचचाटरयों के वेतन को रोक ददया  

आपातकालीन बस्थत  

बबगड़ती आर्थथक दशा के कारण पूरे दशे में असंतुबि की भावना   

इसी समय गैर कांगे्रसी बवपक्षी दलों ने सफलतापूवचक जन आन्दोलन का आयोजन दकया | 



आन्दोलन का उदय / प्रकृबत :- 

इसकी की शुरुआत बबहार और गुजरात के छात्र आन्दोलनों से हुयी, टरसचच बताते ह ैइस 

आन्दोलन से पहले गुजरात के कुछ अबभयाथी बड़ी हुयी फीस के बवरुद्ध कालेज के बहार धरना 

ददया करते ह ैउसी दौरान जय प्रकाश नारायण आंदोलन कांगे्रस के बहुत बड़ ेनेताओं में स ेएक 

थे जब जय प्रकाश नारायण आंदोलन इस धरने में गये उसके बाद स ेइस आन्दोलन में तेजी आ 

गयी और दखेते ही दखेते यह राष्ट्रीय स्तर का आन्दोलन बन गया | 

ऐसे हुयी थी इंददरा गााँधी के बखलाफ क्ांबत :-  

इंददरा गााँधी के शासन काल के दौरान दशे की महगाई बढ़ रही थी बवबभन्न वस्तुओं की कीमत 

में तेजी स ेबढोत्तरी के कारण लोगों में मन में उस समय की प्रधानमंत्री इंददरा गााँधी की अगुआई 

बाली कें द्र सरकार को लकेर गुस्सा था उस समय जय प्रकाश ने सत्ता के बखलाफ आवाज उठाने 

का प्रयास दकया और इंददरा गााँधी को पत्र बलखा और दशे के बबगड़ते हालात के बारे में बताया 

इसके साथ-साथ उस दौर के कई नेताओं तथा सासंदों को भी पत्र बलख े| 

  लोकपाल बनाने की मांग :- 

जय प्रकाश नारायण के इस पत्र से राजनीबत जगत में हगंामा खड़ा हो गया ्योंदक इससे पहल े

दकसी भी नेता या आन्दोलनकारी इंददरा गााँधी के बखलाफ आवाज नहीं उठाई थी साथ ही 

सांसदों के बलए उन्होंने अपने पत्र में लोकपाल बनाने की मांग की थी| 

 गुजरात में आन्दोलन की शुरुआत :- 

इस समय इंददरा गााँधी ने राज्यों स ेचंदा लेने की मांग की तथा उस दौर के गुजरात के मुख्यमतं्री 

चीमन भाई स ेभी 12 लाख रूपय ेकी मांग की , दकताबों के कुछ पन्ने और अख़बारों में बलए 

बलख ेहुए ब्लॉग यह भी बताते ह ैदक कई वस्तुओं के दाम इतने बड़ा ददए गये बजसके कारण यहााँ 

आन्दोलन चलाना मुबककल हो गया था और दसूरी तरफ पुबलस की बबचरता  स ेकई 

आन्दोलनकाटरयों की मौत भी हो गयी थी उसके बाद जय प्रकाश नारायण ने इस आन्दोलन का 

समथचन दकया और गुजरात में JP ने इंददरा गााँधी के  बखलाफ सम्पूणच क्ांबत का नारा ददया | 

इस आन्दोलन न ेबहला दी सत्ता :- 

8 अप्रलै 1974 को जय प्रकाश नारायण न ेबवरोध के बलए जुलूस बनकाला बजसमें सत्ता के 

बखलाफ आक्ोबशत जनता ने बहस्सा बलया इसमें लाखों लोगों ने भाग बलया और इस आन्दोलन 

को खुद जय प्रकाश नारायण लीड कर रह ेथे हालाकक उनके पीछे बहुत सारे नेता तथा बवद्याथी 



भी थे टरसचच यह भी बताते ह ैवतचमान में जीबवत लाल ूप्रसाद यादव, मलुायम ससह यादव, 

बनतीश कुमार जैस ेनेता  इसी आन्दोलन स ेबनकले हुए ह|ै 

बनष्कसच  

वतचमान में जय प्रकाश नारायण तो जीबवत नहीं ह ैवह एक समाज सेवी थे बजन्हें लोकनायक के 

नाम से जाना जाता ह ैइन्होने सदवै भ्रि व्यवस्था के बलए आवाज उठाई और उसमें सफल भी 

हुए | 

बजस तरह स ेजय प्रकाश नारायण के इस आन्दोलन से इंददरा गााँधी के नीचे की सत्ता बखसकने 

लगी और बाद में इंददरा गााँधी का इतना बवरोध भी हुआ दक उनके हाथ में सत्ता ज्यादा वक्त 

तक नहीं बची|  

भारतीय राजनीबत में लोकनायक के नाम से दकस ेजाना  ह?ै   

 जय प्रकाश नारायण 

जय प्रकाश नारायण का जन्म कब हुआ कहााँ हुआ था ? 

11 अ्टूबर 192  में बबहार के छपरा बजल ेके सीताबदीयारा गााँव में हुआ था |    

जय प्रकाश नारायण के माता – बपता का ्या नाम था ? 

इनकी माता  का नाम फूल रानी दवेी तथा बपता का नाम हषच बाबू था | 

जय प्रकाश नारायण के बचपन का ्या नाम था ? 

 इनके बचपन का नाम बबूल था | 

जय प्रकाश नारायण का बववाह कब और दकसके साथ हुआ था? 

19 2 में प्रभावती दवेी के साथ हुआ था इन्होने अपने बववाह में बाबू राजेंद्र प्रसाद की प्रेरणा स े

दहजे नहीं बलया था और यह दहज़े प्रथा के बखलाफ थे | 

 जय प्रकाश नारायण के दकस बवषय पर शोध दकया था ? 



इन्होने सोशल चेंज ( Social change ) नामक बवषय पर शोध दकया था जय प्रकाश नारायण ने 

लोकताबन्त्रक समाजवाद , दल बवहीन प्रजातंत्र , सवोदय समाज , समग्र क्ांबत इत्यादद बवचार 

प्रस्तुत दकये थे | 

जय प्रकाश नारायण की महत्वपूणच पुस्तक का नाम “why socialism” ह ैबजसे 1936 में बलखा 

था इस पुस्तक में समाजवाद लाने की आवकयकता व उपायों के बारे में वणचन दकया गया था | 


