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भारतीय इनतहास तथा अथथशास्त्र के अनभयार्थथयों को, उदारीकरण के बारे जानना 

अनतआवश्यक ह.ै यह एक ऐसा नवषय ह ैजो परीक्षा के साथ- साथ, आये ददन 

अख़बारों, टीवी न्यूज, या दकसी चचाथ के सम्मनलत ददखता ही ह ैइसनलए यहाां 

इसको समझेंगे तथा यह भी जानेगे दक उदारीकरण जैसे शव्द की ऊत्पनत कैसे हुयी 

ह ैऔर इसका अथथ क्या ह?ै 

यहाां इससे क्या लाभ हैं और क्या हानन ह ैइन दोनों पर भी चचाथ करेंगे|   

उदारीकरण का अथथ :- 

इसका अनभप्राय आर्थथक सुधार की ददशा में उठाया गया एक प्रमुख कदम | मूलतः 

इसका अथथ अथथव्यवस्था में सरकारी हस्तक्षेप को कम कर बाजार प्रणाली पर 

ननभथरता बढ़ाना ह,ै इसमें ऐसे ननयांत्रण में ढील ददया जाता ह ैया कुछ ननयमों को 

हटा नलया जाता ह ैनजससे दक आर्थथक नवकास को बढ़ावा नमले|  

प्रनतबांध की नीनत तथा प्रनतबांधों स ेस्वतन्त्र नीनत :- 

1- यदद सरकार अपनी नीनतयों के माध्यम से आर्थथक दियाओं पर प्रनतबांध 

लगाती ह ैतो उसे हम कह सकते ह ैदक वह प्रनतबांध की नीनत ह ैतथा जब कोई 

प्रनतबांध नहीं लगाती तो उसे स्वतन्त्र व्यापार की नीनत कहते ह ैपरन्तु 

अथथव्यवस्था कभी भी प्रनतबांधों से स्वतन्त्र नहीं होती| 

2-  जब इन प्रनतबांधों में से कुछ को समाप्त कर ददया जाता ह ैअथवा उसमें ढील 

ददया जाता ह ैतो इसे उदारीकरण की नीनत कहा जाता ह ैइसको अांग्रेजी में 

Policy of Liberalization नलखते ह|ै 

इस प्रकार उदारीकरण का मतलब उद्योग को सरकारी ननयांत्रण से मुत करना ह ै

इसको हम ऐसे समझ सकते ह ै उदारीकरण में दकसी भी उद्योग में सरकार का 

हस्तक्षेप पर कम होता ह ै| 

आर्थथक सुधारों के अांतगथत 1991 में भारतीय सरकार न ेउदारीकरण की नीनत को 

अपनाया :-   



1- औद्योनगक सधुार के क्षते्र:- 

जब भारत दशे में उदारीकरण की नीनत को अपनाया गया उस समय यहाां  की 

नस्थत बहुत खराब दौर से गुजर रही थी इसी को देखते हए, औद्योनगक के्षत्र में कई 

सुधार दकये गये| यह भी कहा जाता ह,ै दक भारत सरकार के द्वारा यह एक 

िाांनतकारी कदम था तथा औद्योनगक के्षत्र के सुधार अांतगथत उद्योगों को लाइसेंसों में 

छूट सीमा शुल्क में कटोती जैसी चीजें सानमल की गयी थी| 

2- नवत्तीय क्षते्र में सधुार:- 

ररजवथ वैंक के द्वारा बैंकों पर लगाये गये ननयांत्रण में ढील द ेदी गयी तथा उन्हें साख 

की स्वतन्त्रता दी गयी| ननजी के्षत्र भारतीय और नवदशेी बैंकों की स्थापना की 

अनुमनत दकेर बैंदकग के के्षत्र में बढ़ावा ददया| 

3- कर सुधार :- 

जब उदारीकरण की नीनत को लागू दकया गया उसके बाद से यह महसूस दकया गया 

दक आय कर की ऊँची दरें, बचत एवां आय के स्वेक्षापूवथक प्रकटीकरण में बाधक होती 

ह ैअतः आय कर की दरों में कमी की गयी इसके साथ- साथ अत्पादक कर के शुल्क 

में भी कमी की गयी | 

4- नवदशेी व्यापार में सधुार:- 

उद्योगों के नवकास के नलए आयत करों में कमी की गयी तथा व्यापार घाटे को 

कम करने के नलए ननयाथत करों का प्रोत्साहन के कई कदम उठाये गये| 

 उदारीकरण की नवशषेताएां :- 

1- व्यापाररक प्रनतबांधों का प्रनतबांधन:- 

उदारीकरण नीनत के तहत व्यापाररक प्रनतबांधों का उन्मूलन दकया जाता है इसके 

तहत ऐसे ननयमों और कानूनों को रद्द दकया जाता ह ैजो अथथव्यवस्था की नवकास में 

रूकावट उत्पन्न करते ह|ै 



2- ननजीकरण को बढ़ावा :- 

अथथव्यवस्था पर सरकारी ननयांत्रण  को धीरे- धीरे कम दकया जाता ह ैतथा 

ननजीकरण प्रदिया के द्वारा सावथजननक क्षेत्र के उपिमों और सांस्थानोंमें सरकारी 

स्वानमत्व को ननजी क्षेत्र में पररवतथन दकया जाता ह ै| 

3- करों में ररयायत :- 

व्यापार को बढ़ावा देने के नलए सरकार व्यापर करों में ररयायत प्रदान करती ह ै

तथा सरकार के द्वारा बाजार में व्यापार के नलए सकारात्मक माहौल बनाया गया| 

4- सीमा शलु्क में कटौती :- 

अांतराष्ट्रीय व्यापार को बढ़ावा दनेे के नलए सरकार आयत और ननयाथत शुल्क में 

कटौती करती ह,ै इससे नवदशेी व्यापार को बढ़ावा ददया जाता ह|ै 

5- मुत वाजार व्यवस्था :- 

उदारीकरण प्रदिया के अांतगथत मुत बाजार व्यवस्था का ननमाथण होता ह|ै मुत 

बाजार व्यवस्था इसी व्यवस्था ह ैनजसमें पदाथों की कीमत पर सरकार का ननयांत्रण 

नहीं रहता ह|ै 

उदारीकरण स ेहानन :- 

1- कुटीर और लघ ुउद्योगों को नकुसान :- 

उदारीकरण नीनत सबसे बड़ा दषु्प्प्रभाव छोटे, लघु और कुटीर उद्योगों को होता ह ै

तथा इस व्यवस्था से बड़े उद्योग और बहुराष्ट्रीय उद्योगों नवकास हुआ ह ैलेदकन जो 

छोटे और लघु उद्योग ह ैउनकी बुरी तरह नुकसान झेलना पड़ता ह|ै 

2- कृनष क्षते्र के अनस्तत्व को खतरा :- 

अगर भारत में आर्थथक उदारीकरण नीनत की बात करें तो इससे ननमाथण और सेवा 

क्षेत्र का नवकास हुआ हह ैलेदकन इससे कृनष के्षत्र की नस्थत और भी नबगड़ी ह|ै   



3- पयाथवरण को नकुसान :- 

आर्थथक उदारीकरण के चलते उद्योगों और कारखानों की सांख्या में भारी मात्रा में 

बढ़ोत्तरी हुयी इसके चलते कारखानों में काम- काज के चलते प्रदषूण भी पहले की 

तुलना में अनधक तेजी से बढ़ रहा ह ैइसके नलए जमीन की माांग बढ़ी और पेड़ काटने 

पड़े | उदारीकरण के कारण के चलते हाननकारक उवथरकों का उपयोग हो रहा ह ै

नजससे जमीन और भी प्रदनूषत हो रही ह|ै  

 

भारत में उदारीकरण की नीनत कब लाग ूहुयी थी? 

आर्थथक सुधारों के अांतगथत 1991 में भारतीय सरकार ने उदारीकरण की नीनत को 

अपनाया इस समय भारत दशे नवत्तमांत्री डाक्टर मनमोहन ससह थे | 

 

 

 


