
 

 

बौद्ध कालीन प्रारंभिक भिक्षा प्रणाली कैस ेकार्य करती थी [Education in Buddhist period] 

आस लेख में बौद्ध भिक्षा प्रणाली के बारे में जानेगे र्दद अप भिध्र्ाथी ह ैतो आस लखे में समझ 

सकते ह ैदक बौद्ध के समर् दकस तरह दकस तरह की भिक्षा प्रणाली हुअ करती थी, तथा दकस 

तरह स ेभिक्षा का अदान-प्रादान हुअ करता था आसके साथ- साथ पबज्जा ससं्कार के बारे में िी 

समझेंगे | 

बौद्ध कालीन भिक्षा प्रणाली 

1- ितयमान से लगिग 600 इसा पूिय स े1200 इ. तक का समर् बौद्ध काल का कहा जाता 

ह ैआसमें पूिय िैददक धमय का पूणयता पतन हो चुका था, िैददक धमय में कमयकांडऔर िाह्य 

अडबंर मात्र िेष रह गर्े ह ै| 

2- धमय के प्रचार के भलए  महात्मा बुद्ध के द्वारा जनसाधारण की िाषा का ईपर्ोग दकर्ा 

गर्ा तथा ईनके द्वारा ही प्रिर्ततत धार्तमक क्ांभत का अिाि िारतीर् भिक्षा पर पड़ा, 

पररणाम स्िरूप एक नइ भिक्षा प्रणाली का जन्म हुअ भजसे बौद्ध कालीन भिक्षा प्रणाली 

कहा गर्ा | 

बौद्ध कालीन भिक्षा प्रणाली को दो रूप में व्यिभस्थत दकर्ा गर्ा था जोदक आस प्रकार ह ै– 

1- प्रारंभिक भिक्षा  

2- ईच्च भिक्षा 

प्रारंभिक भिक्षा :- 

1- प्रारभिक भिक्षा बौद्ध मठों में हुअ करती थी तथा र्ह केिल िौद्ध धमय के ऄनुर्ाभर्र्ों के 

भलए ही नहीं बभकक जनसाधारण के भलए िी थी |  

2- र्ह भिक्षा पूणयता धार्तमक थी कालांतर में  लौदकक भिक्षा की व्यिस्था की गइ| 

3- बौद्ध मठों में प्रिेि के भलए तब पबज्जा संस्कार होता था ईसके भलए माता-भपता की 

ऄनुमभत अिश्र्क होती थी | 

4- प्रिेि के दौरान बालक श्रामणेर कहलाता था | 

बौद्ध कालीन भिक्षा प्रणाली की प्रारंभिक भिक्षा के महत्िपणूय बबद ु:- 

1- बौद्ध भिक्षा प्राप्त करन ेका ऄभधकार समाज के सिी िगों को था केिल चांडाल ही आस 

भिक्षा को ग्रहण नहीं कर सकते थ े| 

2- प्रारंभिक भिक्षा होने कीअर्ु समानता 6 िषय थी और भिक्षा की ऄिभध 6 िषय ही थी | 



 

 

3- प्रारंभिक भिक्षा का पाठ्यक्म बालकों को प्रथम 6 माह में भसभद्धरस्तु नाम की बाकपोथी 

पढ़ाइ जाती थी | 

4- बालकों को 6 माह के पश्चात् 5 भिदर्ार्ों की भिक्षा दी जाती थी| िव्द भि्ा, तकय  

भि्ा, भचदकत्सा भि्ा,अध्र्ात्म भब्ा और कला भिकप भब्ा | 

 

प्रारंभिक भिक्षण भिभध :- 

1- भिक्षण भिभध प्रार्ः मौभखक थी | 

2- भिक्षण, बालक को लकड़ी  की तख्ती पर िणयमाला के ऄक्षरों को भलखकर ईनका 

ईच्चारण  करता था और ऄनुसरण करता था | 

पबज्जा ससं्कार क्र्ा होता ह ै? 

पबज्जा संस्कार में मुख्र् रूप से एक मठ का प्रमखु भिक्षु बालक से तीन बार र्ह कहलाता था | 

1- बुद्धम िरणम गच्छाभम 

2- धम्मम िरणम गच्छाभम 

3- संघम िरणम गच्छाभम 

 

पबज्जा ससं्कार के 10 अदिे कौन- कौन स ेह?ै 

1- जीि की हत्र्ा न करना | 

2- चोरी ना करना | 

3- ऄिुद्धता ना करना | 

4- ऄसत्र् न बोलना | 

5- मादक पदाथों का सेिन न करना | 

6- िर्तजत समर् पर िोजन न करना | 

7- नृत्र् एिं संगीत स ेदरू रहना | 

8- शं्रगार की िस्तुओं का प्रर्ोग न करना | 

9- उँचे भिस्तारों पर न सोना और सोना चांदी का दान न लेना | 

 



 

 

 

बदु्धम िरणम गच्छाभम का ऄथय क्र्ा होता ह?ै 

मै बुद्ध की ओर चल रहा ह ँ| 

धम्मम िरणम गच्छाभम का क्र्ा ऄथय होता ह?ै 

मै धमय की ओर चल रहा ह ँ| 

सघंम िरणम गच्छाभम का क्र्ा ऄथय होता ह ै? 

मै सघं की ओर चल रहा ह ँ| 

बौद्ध कालीन भिक्षा प्रणाली में प्रारंभिक भिक्षा के दौरान बालक का कौन सा ससं्कार होता था 

? 

बौद्ध मठों में प्रिेि के भलए तब पबज्जा संस्कार होता था ईस दौरान ईसके भलए माता-भपता की 

ऄनुमभत अिश्र्क होती थी | 

बौद्ध कालीन भिक्षा प्रणाली में प्रारंभिक भिक्षा के दौरान बालक को क्र्ा कहा जाता था? 

प्रारंभिक भिक्षा में प्रिेि के दौरान बालक श्रामणरे कहलाता था | 


