
 

 

षड्दर्शन में सखं्यादर्शन, योगदर्शन,न्यायदर्शन, वरै्षेषक दर्शन का परू्श षववरर् PDF 

आस लेख में संख्यादर्शन, योगदर्शन,न्यायदर्शन, वैर्ेषषक दर्शन, मीमांसा तथा ईत्तर मीमांसा 

(वेदांत) के षवचारों पर वर्शन करेंगे तथा परीक्षा में ककस तरह स ेसवाल पूछे जाते ह ैईन पर भी 

लेख षलखेंगे | 

सखं्यादर्शन:- यह द्वतैवादी दर्शन ह ैऄथाशत पुरुष एवं प्रकृषत के संयोग से सृषि का षवकास मानता 

ह ैआसके ऄनुसार पुरुष ऄथाशत परमेश्वर षनराकार एवं षनगुशर् ह ैऄतः आसका वर्शन नहीं ककया जा 

सकता | पुरुष जब जीवात्मा का रूप लेता ह ैतब वह जीव स्वयं को कमों का करता मान लेता ह ै

और आस ऄज्ञानता वर् भटकता रहता ह,ै जबकक प्रकृषत में जो पररवतशन होते ह ैवह हो ईसकी 

अंतररक क्षमता को प्रकट करते हैं आस तरह सांख्य दर्शन में अत्मा की स्वीकृषत ह ै| 

आस अधार पर जैन दर्शन के षनकट कदखाइ दतेा ह,ै सांख्य दर्शन के प्रवतशक “कषपल” ह ैआस दर्शन 

से संबंषधत पुस्तक “सांख्यकाररका” ह ैषजसकी रचना “इश्वरकृष्र्” ने की |  

योगदर्शन :-आसके प्रवतशक “पतंजषल ह ैषजन्होंने योग-सूत्र की रचना की, आनके ऄनुसार जो पहल े

से प्राप्त ह ैईस ेयोग कहत ेह ैवस्तुतः योग के माध्यम स ेआषन्ियों को तथा चेतना को षनयंषत्रत 

ककया जाता ह ैआस तरह योग नैषतक र्ारीररक एवं मानषसक संयम का मागश ह,ै आसके द्वारा 

मनुष्य षचत्त में माध्यम से षनकलकर स्वयं ईसे ऄपने षनयंत्रर् में रखता ह ै|  

न्यायदर्शन:-आसके प्रवतशक “ऄक्षपाद गौतम” ह ैयह तकश  पर अधाररत दर्शन ह,ै यह मोक्ष के षलए 

ऄपवगश र्ब्द का प्रयोग करता ह ैषजसका ऄथश ह ैआंकियों के बंधन से मकु्त होना, वहााँ मोक्ष का 

तात्पयश दःुख के के पूर्श षवरोध की ऄवस्था से ह ै| 

वरै्षेषक दर्शन :-आसके प्रवतशक “ईलकू कर्ाद” हैं आनके ऄनुसार षवश्व का षनमाशर् प्रथ्वी, ऄषि, 

वायु एवं जल स ेहुअ ह ै| 

मीमासंा :-आसकी पवशतक “ जैषमनी” हैं आसमें वेदों के ऄनुष्ठाषनक कायों पर षवर्ेष बल कदया गया 

ह,ै यह वैकदक कमशकांड पर बल दतेा ह ैआसके प्रमखु अचायश :सबरस्वानी” हैं |    

ईत्तर मीमासंा (वदेातं):-आसमें ज्ञान पर षवर्ेष बल कदया जाता ह ैयह वेदों की ज्ञानमयी र्ाखा 

ईपषनषद से संवंषधत ह ैआसके प्रषतपादक “बादनरायर्” हैं षजन्होंने “ ब्रहा सतू्र” की रचना की 

तथा आसके प्रमखु अचायश ‘गौर्पाद” ह ै|  

 



 

 

आस वेदांत दर्शन में अत्मा एवं ब्रहा के एक माना गया ह|ै आस तरह वेदांत की िषि में केवल ब्रहा 

सत्य ह ैआस तरह वेदांत मूलतः ऄद्वतैवादी दर्शन ह,ै अगे चलकर र्ंकराचायश ने आसी अधार पर 

ऄपने मत का प्रषतपादन ककया | वेदांत से मुषक्त का ऄथश जीवन की समाषप्त से नहीं ह ैबषकक 

आसका तात्पयश ह ैकक हम जगत के पीछे मौजूद ब्रहा को पहचान सकें  |  

वरै्षेषक दर्शन के प्रवतशक का नाम बताआए ? 

वैर्ेषषक दर्शन के प्रवतशक “ईलूक कर्ाद” हैं ईनके ऄनुसार षवश्व का षनमाशर् प्रथ्वी, ऄषि, वाय ु

एवं जल से हुअ ह ै| 

मीमासंा के प्रवतशक का नाम बताआए ? 

“जैषमनी” | आसमें वेदों के ऄनुष्ठाषनक कायों पर षवर्ेष बल कदया गया ह ै| 

योग दर्शन के प्रवतशक का नाम बताआए ? 

आसके प्रवतशक “पतंजषल ह ैआन्होने योग-सूत्र की रचना की थी, आनके ऄनुसार जो पहले स ेप्राप्त ह ै

ईसे योग कहते ह ै| 

सखं्यादर्शन के प्रवतशक का नाम बताआए बताआए ? 

सांख्य दर्शन के प्रवतशक “कषपल” ह ैआस दर्शन स ेसंबंषधत पुस्तक “सांख्यकाररका” ह ैषजसकी 

रचना “इश्वरकृष्र्” ने की थी | 

“साखं्यकाररका” की रचना ककसन ेकी थी? 

आसकी रचना “इश्वरकृष्र्” ने की थी | 

कश्मीर साम्राज्य जनैलुअबदीन का समय कब स-े कब तक माना जाता ह?ै 

आनका समय 1420 इ.-1470 इ. तक माना जाता ह ैतथा आनके बारे में कहा जाता ह ैकक यह  

कश्मीर का ऄकबर एवं ऄलाईद्दीन षखलजी  के नाम से भी जाने जाते ह ै| 


