
लोकसभा और राज्यसभा म�हला आरक्षण का इ�तहास क्या है? 
 
भारतीय इ�तहास में म�हलाओ ंकी लड़ाई वष� से चलती आ रही है, आजादी से पहले की "बाल �ववाह"उसके बाद 
"वोट डालने का अ�धकार" यह सब म�हलाओ ंके अ�धकार की बात होती है। हाल ही में देखा गया है �वधानसभा हो 
या लोकसभा या �फर पचंायती चनुाव, प्रत्येक जगह म�हलाओ ंकी भ�ूमका के बारे में चचा� होती है। यहाँ म�हला 
आरक्षण को समझेंगे | 
 
म�हला आरक्षण की जरूरत क्यों? 
िजस तरह से परुुषों को अ�धकार �दए गये है तो म�हलाओ ंको अ�धकार देना भारतीय स�ंवधान में बताया है कुछ 
कारण �नम्न�ल�खत हैं। 
 
 
1- देश में आधी आबादी म�हलाओ ंकी है। 
2- सामािजक न्याय का �सद्धांत। 
3-म�हलाओ ंकी ससंद में मात्र 13% ही भागीदारी है। 
4- सवंधैा�नक प्रावधान होना चा�हए ता�क म�हलाओ ंको समान हक �मल सके। 
5-म�हलाओ ंके आत्म प्र�त�न�धत्व और आत्म�नण�य का अ�धकार। 
6- पचंायती राज ससं्थानों में म�हला प्र�त�न�धयों ने गावों के समाज के �वकास और समग्र कल्याण में सराहनीय 
काय� �कया है। 
 
 
म�हला आरक्षण की पषृ्ठभ�ूम तथा इ�तहास:- 
 
1- सबसे पहले 1974 में, म�हलाओ ंके आरक्षण की मांग उठी थी। 
2- 1993 में 73वें और 74वें स�ंवधान ससंोधन के द्वारा पचंायतों और नगरपा�लकाओ ंमें म�हलाओ ंके �लए एक 
�तहायी आरक्षण की व्यवस्था की गयी थी। 
3- 1996 में पहली बार ससंद और �वधानसभाओ ंमें (देवगोड़ा सरकार)म�हलाओ ंके आरक्षण हेत ु81वां स�ंवधान 
ससंोधन �वधेयक प्रस्ततु �कया गया था। 
4- इसके बाद पनुः स�ंवधान ससंोधन �वधेयक 1998, 1999, 2002, और 2003 में लाया गया था (यह अटल 
�वहारी वाजपेयी सरकार में �वधेयक लाया गया था)। 
5- मई 2008 में म�हलाओ ंके 33% आरक्षण हेत ुराजय सभा में 108वां स�ंवधान ससंोधन �वधेयक पास �कया 
गया था और एक स्थई स�म�त (स्टैं�डगं केमेटी) के पास भेजा गया था। 
6-इसे वष� 2010 में सदन में पा�रत �कया गया तथा अतं में लोक सभा लोकसभा में भेजा गया हालां�क यह �बल 
15वीं लोकसभा के साथ लेप्स हो गया। 
 
 
1952 से वत�मान तक लोकसभा में म�हलाओ ंकी िस्थ�त :- 
 
1- 1952 में लोकसभा में 22 म�हला सांसद थी। 
2- 2019 में 78 म�हला सांसद बनी। 
3- 2024 में 74 म�हला सांसद बनी। 
4- विैश्वक औसत का मात्र 20%। 
5- �वधानसभाओ ंमें भी सवा��धक छतीसगढ़ में म�हलाओ ंका प्र�तशत 14:44% है। 
6- नागालैंड और �मजोरम में एक भी म�हला सांसद नहीं। 



 
य�द म�हलाओ ंका �वधेयक पा�रत हुआ तो क्या होगा -: 
 
1- लोकसभा और और सभी राज्य �वधानसभाओ ंमें म�हलाओ ंके �लए 33% सीटें आर�क्षत हो जायेगी। 
2- लोकसभा में कम से कम 180 म�हलाएं होंगी जो�क वत�मान में मात्र 14% (74) ही है। 
 
विैश्वक िस्थ�त में म�हलाओ ंकी भ�ूमका :- 
इंटर पा�ल�यामेंट य�ूनयन के अनसुार, �वधायका में म�हलाओ ंकी भागीदारी में भारत का �वश्व में 150वां स्थान है। 
 
अमे�रका में 23%, ��टेन में 32% तथा फ़्रांस में 39. 7% है। 
 
रवांडा, क्यबूा और बोली�वया जसेै देशों में 50% से अ�धक म�हला सांसद है। 
 
द�ुनयां के �कन देशों की पा�ल�यामेंट में म�हलाओ ंकी िस्थ�त 50% से ज्यादा है? 
वत�मान में रवांडा, क्यबूा और बोली�वया जसेै छोटे देशों में 50% से अ�धक म�हला पा�ल�यामेंट में भागेदारी है। 
 
 
भारत में सबसे ज्यादा म�हला �वधायक �कस प्रदेश में है? 
छतीसगढ़, यहां लगभग 15% म�हला �वधानसभा में है।  
 
राज्य सभा में म�हलाओ ंके 33% आरक्षण का �बल कब पेश �कया गया था? 
 
मई 2008 में म�हलाओ ंके 33% आरक्षण हेत ु�बल पेश �कया गया था, 2010 में राज्य सभा में पा�रत हो गया था 
ले�कन 15वीं लोक सभा में यह लपै्स हो गया। 
 
 
म�हलाओ ंको 33% आरक्षण कब �दया गया था? 
 
वष� 1993 में 73वें और 74वें स�ंवधान ससंोधन हुआ उस दौरान म�हलाओ ंको पचंायतों और नगरपा�लकाओ ंमें 
33% आरक्षण �दया गया था। 
 
 
ससंद में म�हलाओ ंकी भ�ूमका �कतनी है? 
हाल में हुए एक सव� के अनसुार, लोकसभा और राज्यसभा में क्रमशः म�हलाओ ंकी सखं्या मात्र 14% और 12% है। 
 
म�हला आरक्षण �वधेयक स�ंवधान के �कस आ�ट�कल में �लखा है? 
अनचु्छेद 14, सबको बराबर का अ�धकार, अनचु्छेद 15(3)म�हला और बच्चों के �लए �वशषे प्रावधान, अनचु्छेद 
39(क) म�हला और परुुष को समान अ�धकार, तथा अनचु्छेद 46 भी सामािजक समता से जडुा हुआ है। 
 


