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भारत के ज्यादातर शहरों में कूड़ ेके ढेर देखने को �मल ही जात ेहै, �दल्ली, मुबंई जसेै शहरों में यहआम बात है। 
कुछ �दनों पहले आवास और शहरी �वकास मतं्रालय ने कचरा �नस्तारण के सबंधं में राज्यवार ब्यौरा जारी �कया है, 
देश में करीब डढ़े करोड़ टन कचरा �नकलता है, िजसमें से मात्र 57% कचरा ऐसा होता है िजसे प्रससं्क्रत कर 
उपयोग में लाया जा सकता है। 
बाकी का कचरा ऐसा हो जाता है िजस तरह से तमाम शहरों में कचरे के जो पहाड़ देखने को �मलत ेहै वे इसी 57% 
कचरे का �हस्सा हें। सवाल यह उठता है �क इस कचरे से �नजात कैसे �मले? 
हालां�क स्वच्छ भारत अ�भयान की शरुुआत भारत को साफ -सथुरा करने बनाने के मकसद से की गयी थी। ले�कन 
स्वच्छ भारत अ�भयान का हश्र भी वही हुआ, जो दसूरी सरकारी योजनाओ ंऔर इस तरह के प्रयासों का होता है। 
 
कचरा (Garbage) क्या होता है? 
मखु्य रुप से खाद्य अप�शष्ट के �लये प्रयोग �कया गया शव्द, ले�कन इसमें अन्य सड़ने योग्य ज�ैवक अप�शष्ट 
शा�मल हो सकता है। 
 
र�बश (Rubbish) का क्या मतलब होता है? 
खाद्य कचरे को छोड़कर, दहनशील और गरै-दहनशील ठोस अप�शष्ट के �लये प्रयकु्त होने वाला शब्द है। 
 
रेफ्यजू (Refuse) �कसे कहत ेहैं? 
ठोस कचरे के �लये साम�ूहक शब्द, िजसमें कचरा और र�वश दोनों शा�मल होत ेहैं उसे रेफ्यजू (Refuse) कहा 
जाता है। 
 
�लटर (Litter) �कसे कहत ेहैं? 
साव�ज�नक स्थानों पर, या खलेु में इधर-उधर फेका गया छुट्पटु सामान, कागज, फैकी जा चकुी रै�पग़ं सामग्री 
आ�द को �लटर (Litter) कहत ेहैं। 
 
ठोस अप�शष्ट प्रबधंन क्या है? 
यह एक ऐसा शब्द है, िजसका इस्तमेाल ठोस कचरे को इकठ्ठा करने और उसके उपचार की प्र�क्रया को सढ़ं�भ�त 
करने के �लये �कया जाता है। यह उन वस्तओु ंके पनुच�क्रण के �लये समाधान भी प्रदान करता हैं जो कचरा नहीं है। 
 
ठोस अप�शष्ट के तरीके :- 
 
भस्मीकरण (incineration):- 
इस �व�ध में उच्च तापमान वाले ठोस कचरे को जलाया जाता हैं जब तक �क वह कचरा राख़ में बदल नहीं जाता है। 
दाहक इस तरह से बनाये जात ेहैं �क ठोस अप�शष्ट के जलने पर वे अत्य�धक मात्रा में ऊष्मा नहीं देत ेहै। 
 
स�ैनटरी लैंड�फल (Sanitary Landfill)-: 
यह वत�मान में प्रयोग की जाने वाली सवसे लोक�प्रय  
ठोस अप�शष्ट �नपटान �व�ध है िजसमें कचरा मलू रूप से पतली परतों में फैला हुआ है िजसे �मट्टी या प्लािस्टक 
फोम के साथ सपंी�ड़त �कया जाता है। 
 
 
ठोस अप�शष्ट �कतने प्रकार के होत ेहैं? 
यह अप�शष्ट प्रबधंन के कुछ प्रकार �निम्ल�खत हैं - 



1- नगरपा�लका ठोस अप�शष्ट (MSW) 
2- हा�नकारक अप�शष्ट 
3- औद्यो�गक अप�शष्ट 
4- कृ�ष अप�शष्ट 
5- जवै- �च�कत्सा अप�शष्ट 
6- अप�शष्ट न्यनूतमकरण  
 
नगरपा�लका ठोस अप�शष्ट (MSW)-: 
इसको अगें्रजी में municipal Solid Waste कहत ेहैं, इस शव्द का इस्तमेाल आम तौर पर �कसी शहर, कस्बे या 
गॉव के ज्यादातर गरै-हा�नकारक ठोस अप�शष्ट का वण�न करने के �लये �कया जाता है, िजन्हे प्रोसे�सग़ं या 
�सस्पोजल लाइट पर रूटीन एकत्रण और प�रवहन की आवश्यकता होती है। 
 
हा�नकारक अप�शष्ट- 
यह अप�शष्ट वे होत ेहैं जो मानव और पया�वरण को नकुसान पहंुचा सकत ेहैं जो�क इस प्रकार हैं, �वषाक्त  
अप�शष्ट, प्र�त�क्रयाशील अप�शष्ट, सकं्षारक अप�शष्ट  
और सकं्रांमक अप�शष्ट आ�द। 
 
औद्यो�गक अप�शष्ट:- 
खाद्य प्रससं्करण उद्योग, धातकुम� रासाय�नक और दबाई की ड्यरूोज, चीनी �मलें, कागज और लकड़ी उद्योग, 
उव�रक और कीटनासक उद्योग प्रमखु है जो प्रससं्करण, स्करैप सामग्री और ए�सड आ�द के दौरान �वषाष्ट 
अप�शष्ट जारी करत ेहैं। 
 
कृ�ष अप�शष्ट :- 
जो भी अप�शष्ट कृ�ष के द्वारा कचरे में फसलों और पशओु ंके अप�शष्ट शा�मल है।  
 
जवै- �च�कत्सा अप�शष्ट :- 
 
इसका मतलब �कसी भी अप�शष्ट से है, जो मानव या जानवरों के �नदान, उपचार या टीकाकरण के दौरान या 
अनसुधंान से सबं�ंधत या जवै उत्पाद या परीक्षण से उत्पन्न होता है उसे जवै- �च�कत्सा अप�शष्ट कहत ेहैं। 
 
भारत देश में प्र�त�दन �कतना कचरा(कूड़ा) �नकलता है? 
भारत सरकार के आवास और शहरी �वकास मतं्रालय के अनसुार करीब करीब डढ़े (1/2) करोड़ टन कूड़ा �नकलता 
है। 
 
कचरा के ढेर के �लये कौन िजम्मेदार है? 
इससे सरकार और जनता दोनों की लापरवाही है। 
शहरों को साफ-सथुरा बनाने के �लये न तो सरकार के पास पया�प्त साधन और तकनीक है और न ही ऐसे काय� को 
करने की इच्छाशिक्त। 
 
 
 


