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बालक एव ंबाल्यावस्था स�ंक्षप्त �टप्पणी �ल�खए, बालक एव ंबाल्यावस्था क्या है ?इस तरह के लेखन पर �लखने 
के �लये आ ही जाता है। हाल ही में �शक्षा शस्त्र, प्राचाय� की परीक्षाओ ंमें आये हुए प्रश्न �निम्ल�खत हैं। 
 
बाल्यावस्था के �वकास और अ�धकारों की व्याख्या :- 
 
1- बालक का �वकास (child Development) एक बहुआयामी प्र��या है िजसमें ज�ैवक (biological), 
सामािजक(social), सांस्कृ�तक (cultural) और मनोवजै्ञा�नक (psychological) घटक शा�मल होत ेहैं।   
2- य�द �बहार में बाल्यावस्था को प�रभा�षत करने वाले सामािजक -आ�थ�क सन्दभ� अत्य�धक �वषम होत ेहैं। 
3- बालक के अ�धकारों की व्याख्या करत ेसमय अतंराष्ट्रीय फे्रमवक�  और स्थानीय प�रपेक्ष्य का समायोजन 
चनुौतीपणू� है। 
4- �बहार के ग्रामीण के्षत्रों में बाल्यावस्था पर ग़रीबी, कृ�ष पर आधा�रत अथ�व्यवस्था और ससंाधनों की कमी का 
गहरा प्रभाव पड़ता है। 
5- बालक के मान�सक �वकास को प्रभा�वत करने वाले कारकों में पोषण, स्वास्थ्य सेवाओ ंकी अनपुालता और 
असमान �शक्षा शा�मल है। 
6-बाल्यावस्था के दौरान सामािजक मानदंडो और परम्पराओ ंका प्रभाव बच्चों की पहचान �नमा�ण पर पड़ता है। 
7- �बहार में बा�लकाओ ंके �लये �शक्षा में बधाएं �लगं भेदभाव और सांस्कृ�तक अपेक्षाओ ंसे जडुी है। 
8-बालक के सीखने की प्र��या में बहुभा�षकता और के्षत्रीय भाषाओ ंकी भ�ूमका को कम आकंा गया है। 
 
शहरी और ग्रामीण के्षत्रों में बालकों और बा�लकाओ ंकी िस्थत का वण�न :- 
 
1- �बहार में शहरी और ग्रामीण के्षत्रों के बीच बालक के �वकास में सरंचनात्मक असमानतायें स्पष्ट हैं। 
 
2-बाल श्रम और बाल �ववाह जसैी प्रथाएँ बच्चों के अ�धकारों और �वकास को प्र�तकूल रूप से प्रभा�वत करती हैं। 
 
3- बालक के व्यिक्तत्व �वकास में प�रवार की भ�ूमका के साथ-साथ समदुाय का भी योगदान आवश्यक है। 
 
5-�बहार में सरकारी प्रणाली में बालक के अनकूुल ब�ुनयादी ढांचे की कमी उनकी सीखने की प्र��या को बा�धत 
करती है। 
 
5-�बहार में मसुहर समदुाय (Musahar Community) के 70% बच्चे अभी भी प्राथ�मक �शक्षा से व�ंचत हैं। 
 
िजले दर िजले / योजना दर योजना :- 
 
1- �कशनगंज िजले में बा�लका �शक्षा दर �बहार के औसत से काफ़ी कम है, जहां 40% स्कूल नहीं जाती। 
 
2-मधबुनी और दरभगंा िजलों में बाढ़ के कारण हर साल हजारों बच्चों की पढ़ाई बा�धत होती है। 
 
3-�बहार सरकार के आकड़ो के अनसुार " �मड-ड े�मला योजना" ने 1.2 करोड़ बच्चों को पोषण प्रदान �कया है, 
ले�कन योजना की गणुवत्ता में सधुार की आवश्यकता है। 
 



4-रोहतास िजले में "�शक्षा दीदी" पहल के माध्यम से लड़�कयों की ड्रापआउट मदर में 30% की कमी आई है। 
5-�बहार में आगंनवाड़ी कें द्रों की सखं्या बढ़ाने के बाबजदू 40% बच्चे अभी भी पोषण और पवू� -�शक्षा से व�ंचत हैं। 
 
सरकार की योजनाएं :- 
 
1-गया िजले में बच्चों को �शक्षा से जोड़ने के �लये साइकल योजना (Cycle Yojna)ने 60% से अ�धक लड़�कयों को 
स्कूल जाने के �लये पे्र�रत �कया। 
 
2-बोधगया के ग्रामीणों के्षत्रों में बच्चों की मान�सक स्वास्थ्य सेवाओ ंका अभाव, उनके समय �वकास को बा�धत 
करता है। 
 
3-�बहार में बाल-�ववाह के कारण हर साल 10% लड़�कयां स्कूल छोड़ देती हैं। 
 
4-पटना िजले में स्माट� क्लास की पहल ने कक्षा 8 बच्चों की ग�णत दक्षता को 25% तक बड़ा �दया है। 
 
5-सहरसा और सपुौल में जलवाय ुप�रवत�न से प्रभा�वत बच्चे, मान�सक तनाव और �शक्षा से वं�चत होने की 
समस्या झलेत ेहैं। 
 
महत्वपणू� जानकारी :- 
 
1-�बहार में �वशषे आवश्यकता वाले वच्चों के �लये समावेशी �शक्षा नी�त अभी भी अपने ��यान्वयन का इंतजार 
कर रही है।  
 
2-सहरसा और सपुौल में जलवाय ुप�रवत�न से प्रभा�वत बच्चे, मान�सक तनाव और �शक्षा से वं�चत होने की 
समस्या झलेत ेहैं। 
 
3-�बहार में �वशषे आवश्यकता वाले बच्चों के �लये समावेशी �शक्षा नी�त अभी भी अपने प्रभावी ��यान्वयन का 
इंतजार कर रही है। 
 
4-मधबुनी की �म�थला पें�टगं का बच्चों के रचनात्मक �वकास में उपयोग बढ़ता जा सकता है। 
 
5-�बहार बोड� परीक्षा 10 और 12 के छात्रों की पास प्र�तशत दर अभी भी 60% के आस पास है। 
 
6-मजुफ्फरपरु िजले में कुपोषण के कारण बच्चों की पढ़ाई पर नकारात्मक प्रभाव पड़ता है। 
 
7-पिश्चम चम्पारण में "पढ़ाई घर-घर" योजना के माध्यम से 50,000 बच्चों को स्कूल से जोड़ा गया। 
 
8-�बहार में पचंायती राज सस्थानों के माध्यम से बाल सरंक्षण के �लये �वशषे जागरूकता अ�भयान चलाये जा रहे 
हैं। 
 
9-सारण िजले में �शक्षकों की कमी के करण प्राथ�मक �शक्षा का स्तर प्रभा�वत हुआ है। 
 
�बहार में बाल श्रम के आकंड़ ेक्या हैं? 
बाल श्रम के मामलों में, �बहार राष्ट्रीय स्तर पर दसूरे स्थान पर है। 



 
�कशनगंज िजले में बा�लकाओ ंकी �शक्षा दर �कतनी है? 
�बहार के �कशनगंज िजले में लड़�कयों की �शक्षा दर औसत से काफ़ी कम है, जहां पर 40% से ज्यादा स्कूल नहीं 
जाती हैं। 
 
 
मसुहर समदुाय के बच्चों की क्या िस्थत है? 
�बहार में मसुहर समदुाय (Musahar Community) के 70% बच्चे अभी भी प्राथ�मक �शक्षा से व�ंचत हैं। 
 
क्या �बहार में, बा�लकाओ ंके साथ �शक्षा में भेदभाव होत ेहैं? 
हाँ, �बहार में बा�लकाओ ंके �लये �शक्षा में बधाएं �लगं भेदभाव और सांस्कृ�तक अपेक्षाओ ंपर बहूत भेदभाव होत ेहैं। 
 
बालक का �वकास �कस तरह की प्र��या है? 
बहुआयामी, इसमें ज�ैवक (biological), सामािजक(social), सांस्कृ�तक (cultural) और मनोवजै्ञा�नक 
(psychological) घटक शा�मल होत ेहैं। यह घटक मनोवजै्ञा�नकों द्वारा कहे गये हैं। 
 
पढ़ाई घर-घर.योजना का सबंधं �बहार के �कस िजले से है? 
�बहार के पिश्चम चम्पारण से "पढ़ाई घर-घर" योजना को जाना जाता है जहां इस योजना के माध्यम से 50,000 
बच्चों को स्कूल से जोड़ा गया है। 
 
 
 


